
 
Табела 5.2. Спецификација предмета  

Спецификацију треба дати за сваки предмет из студијског програма.  
Студијски програм :  Интегрисане основне и мастер академске студије из медицинских наука 

Назив предмета: Здравље младих 

Наставник/наставници:  проф.др Босиљка Ђукановић 

Статус предмета: изборни 

Број ЕСПБ:  3 

Услов: 

Циљ предмета  

Glavni cilj predmeta je da studenti medicine razumeju posebne karakteristike mladih i da budu senzitivni na njihove 

specifične zdravstvene potrebe mladih. Posebna pažnja će biti posvećena odgovarajućim pristupima koji se 

preporučuju u radu sa mladima pri rešavanju zdravstvenih problema. Predmet će razmatrati I najčešće izazove sa 

kojima se mladi susreću u očuvanju i unapređenju zdravlja (nezdrave navike I stilovi života), kao I najčešće 

zdravstvene probleme. 

 

Исход предмета  

Očekuje se da će studenti po završetku izbornog predmeta biti osposobljeni da: - Razumeju razvojni proces: 

biološke, kognitivne, emocionalne i socijalne aspekte; - Prepoznaju najvažnije zdravstvene probleme mladih i da 

identifikuju njihove determinante, uključujući faktore rizika u biološkom, socijalnom, kulturalnom, i bihevioralnom 

domenu - Prepoznaju izazove sa kojima se mladi susreću u promeni nezdravih stilova života - Primenjuju pristup 

mladima koji će kroz poštovanje autonomije mladih pomoći da se izgradi odnos poverenja, zadobije podrška 

roditelja i drugih značajnih osoba; - Pristupe mladima (komuniciraju sa mladima) tako da mladi osete podršku i 

razumevanje; - Analiziraju najvažnije zdravstvene probleme i radeći u timu daju preporuke za akciju koja bi 

unapredila zdravlje mladih. 

Садржај предмета 

Теоријска настава 

Практична настава  

 

Литература  

 

Број часова  активне наставе  30 Теоријска настава: 6 Практична настава: 24 

Методе извођења наставе 

Предавања, семинари,  

 

Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе 
поена 

 
Завршни испит  поена 

активност у току предавања 10 писмени испит 70 

практична настава 20 усмени испт  

колоквијум-и  ..........  

семинар-и    

Начин провере знања могу бити различити наведено  у табели су само неке опције: (писмени испити, 

усмени испт, презентација пројекта, семинари итд...... 

*максимална дужна 2 странице А4 формата 

 


